MULTIFUNCIONAL MARTIM FERNANDES - RIO TINTO

CAMPOS DE FERIAS

DESPORTIVAS [etls) AKTIVE
PROGRAMA PROVISORIO*

Segunda-feira

Futebol

Relay Games

Caga ao Tesouro

Ultimate Frizbee

Segunda-feria

Basquetebol

Crazy Games 1

Rick Boxing

Andebol

Segunda-feria

Andebol

Trampolins

Zorball

Terga-Feira

Zorball

Jogos KL 1

Andebol

Florball

Terga-feira

Atletismo 2

Jogos de

Langamentos

Psiocomotricidade

Voleibol

Terga-feira

Kinball

Crazy Games 2

Pré-desportivos
s/ bola

Floorball

SEMANAS1e 4
Quarta-feira

Harate

Jogos
Tradicionais

Aqua Games

Aqua Games

Quarta-feira

Capoeira

Pré-desportivos
¢/ bola

Aqua Games

Aqua Games

Quarta-feira

Juijitsu

Tiro ¢/ Arco e
Bestas

Aqua Games

Aqua Games

Quinta-feira

Atletismo 1

Ginastica
Acrobética

Badminton

Quinta-feira

Tag Rugby

Danca

Beach Tenis

Futebol

Quinta-feira

Atletismo 3

Jogos HL 2

Ginastica Ritmica

Basquetebol

Sexta-feira

Voleibol

Paraquedas

Judo

Basquetebol

Sexta-feira

Florball

Boccia

Esgrima

Zorball

Sexta-feira

Ultimate Frizbee

Crossfit Rids

Tag Rugby

*O programa apresentado é apenas de cardcter provisério. A ordem das atividades
poderd ndo ser a apresentada neste documento.

O programa detalhado de cada semana serd entregue antecipadamente a cada
Encarregado de Educacdo
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